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Energia - was ist in uns am wirken? 
 

Mt 5,48 Darum sollt ihr vollkommen sein , gleichwie euer himmlischer Vater vollkommen 
ist ! 

 
Das Wort, das hier mit “vollkommen” übersetzt wird, bedeutet nicht “ohne Fehler” zu sein, 
obwohl Gott, unser Vater auch vollkommen im Sinne von „ohne jeglichen Fehler” ist.  
Das griechische Wort hier ist: telios;  Es bedeutet „zur vollen Reife zu kommen “ oder voll-
ständig, komplett zu sein so wie Gott vollkommen ist – nichts fehlt .  
Der Prozess des „Vollkommen seins”  ist „das“  was Gott in unserem Leben tut.   
 
Geschichte: Jessica kommt vom Krankenhaus  
 
Aus diesem Grund mühte und arbeitete der Apostel Paulus in seinem Dienst.  
 
Kol 1,26-29  … nämlich das Geheimnis, das vor den Zeitaltern und Geschlechtern verborgen 

war, nun aber seinen Heiligen geoffenbart worden ist, denen Gott kundtun wollte, 
welches der Reichtum der Herrlichkeit dieses Geheimnisses unter den Völkern 
sei, nämlich: Christus in euch, die Hoffnung der Herrlichkeit. Den verkündigen wir, 
indem wir jeden Menschen ermahnen und jeden Menschen lehren in aller Weis-
heit, um einen jeden Menschen vollkommen  in Christus darzustellen, 

 wofür auch ich arbeite und ringe  nach der Wirksamkeit (ENERGIA) dessen, der 
in mir wirkt in Kraft. 

 
Energia: das, was in mir am wirken ist. 
 
Eph 3,1-7  Deswegen bin ich, Paulus, der Gebundene Christi Jesu für euch, die Heiden - 
 wenn ihr nämlich von der Verwaltung der Gnade Gottes gehört habt, die mir für 

euch gegeben worden ist, dass mir das Geheimnis durch Offenbarung kundgetan 
worden ist, wie ich zuvor in Kürze geschrieben habe, woran ihr, wenn ihr's leset, 
meine Einsicht in das Geheimnis Christi erkennen könnet, welches in frühern Ge-
schlechtern den Menschenkindern nicht kundgetan wurde, wie es jetzt seinen hei-
ligen Aposteln und Propheten im Geiste geoffenbart worden ist, - dass nämlich die 
Heiden Miterben seien und Miteinverleibte und Mitgenossen seiner Verheißung in 
Christus Jesus durch das Evangelium, dessen Diener ich geworden bin nach der 
Gabe der Gnade Gottes, die mir gegeben ist nach der Wirkung (ENERGIA) sei-
ner Stärke . 

 
Was ist in uns am wirken? Für Paulus war es klar; Gottes Stärke war am wirken in ihm. 
 

• Das Gebet von Paulus für uns 
 
Eph 3,14-19  Deswegen beuge ich meine Knie vor dem Vater unsres Herrn Jesus Christus, 
 nach welchem jede Vaterschaft im Himmel und auf Erden genannt wird, 
 dass er euch nach dem Reichtum seiner Herrlichkeit verleihe, an Kraft zuzuneh-

men durch seinen Geist am inwendigen Menschen, dass Christus durch den 
Glauben in euren Herzen wohne, damit ihr, in Liebe gewurzelt und gegründet, mit 
allen Heiligen zu begreifen vermöget, welches die Breite, die Länge, die Höhe und 
die Tiefe sei, und die Liebe Christi erkennet, die doch alle Erkenntnis übertrifft, auf 
dass  ihr erfüllt werdet bis zur ganzen Fülle Gottes . 
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Eph 3,20-21  Dem aber, der weit mehr zu tun vermag, als wir bitten oder verstehen, nach der 

Kraft , die in uns wirkt , (ENERGIA) ihm sei die Ehre in der Gemeinde und in 
Christus Jesus, auf alle Geschlechter der Ewigkeit der Ewigkeiten! Amen. 

 
• Was ist in uns am wirken? 

 
Eph 1,15-20  Darum lasse auch ich, nachdem ich von eurem Glauben an den Herrn Jesus 

und von der Liebe zu allen Heiligen gehört habe, nicht ab, für euch zu danken und 
in meinen Gebeten euer zu gedenken, dass der Gott unsres Herrn Jesus Christus, 
der Vater der Herrlichkeit, euch den Geist der Weisheit und Offenbarung gebe in 
der Erkenntnis seiner selbst, erleuchtete Augen des Herzens, damit ihr wisst, wel-
ches die Hoffnung seiner Berufung und welches der Reichtum der Herrlichkeit sei-
nes Erbes in den Heiligen sei, welches auch die überwältigende Größe seiner 
Macht  sei an uns , die wir glauben, vermöge der Wirksamkeit  (ENERGIA) der 
Macht seiner Stärke, welche er wirksam gemacht hat in Christus, als er ihn aus 
den Toten auferweckte und ihn zu seiner Rechten setzte in den himmlischen Re-
gionen… 

 
Auferstehung Kraft ; Gottes Kraft, dieselbe Kraft, die Er freisetzte, um Jesus von den Toten 
auf zu erwecken steht uns zur Verfügung.  
 
Das Wort Gottes  ist lebendig und wirksam. 
 
Hebr 4,12  Denn das Wort Gottes  ist lebendig und wirksam  (ENERGIA) und schärfer als 

jedes zweischneidige Schwert… 
 
Gott selber  möchte in dir am wirken sein, um seinen Wille hervor zu bringen. 
 
Phil 2,13  …denn Gott ist es, der in euch sowohl das Wollen als auch das Vollbringen wirkt, 

(ENERGIA) nach Seinem Wohlgefallen. 
 
 

• Was ist in uns am wirken? 
 
Mt 6,24-25 Niemand  kann zwei Herren dienen ; denn entweder wird er den einen hassen 

und den andern lieben, oder er wird dem einen anhangen und den andern verach-
ten. Ihr könnt nicht Gott dienen und dem Mammon. Darum sage ich euch: Sorget 
euch nicht  um euer Leben, was ihr essen und was ihr trinken sollt, noch um eu-
ren Leib, was ihr anziehen sollt. Ist nicht das Leben mehr als die Speise und der 
Leib mehr als die Kleidung? 

 
 
Mt 6,31-34 Darum sollt ihr nicht sorgen  und sagen : Was werden wir essen, oder was 

werden wir trinken, oder womit werden wir uns kleiden? Denn nach allen diesen 
Dingen trachten die Heiden; aber euer himmlischer Vater weiß, dass ihr das alles 
bedürft. Trachtet aber zuerst  nach dem Reiche Gottes und nach seiner Gerech-
tigkeit, so wird euch solches alles hinzugelegt werden. Darum sollt ihr euch 
nicht sorgen  um den andern Morgen; denn der morgende Tag wird für das Seine 
sorgen. Jedem Tage genügt seine eigene Plage! 
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• Was ist in uns am wirken? Wenn wir krank sind…  
 
Röm 8,11  Wenn aber der Geist dessen, der Jesus von den Toten auferweckt hat, in euch 

wohnt, so wird derselbe, der Christus von den Toten auferweckt hat, auch eure 
sterblichen Leiber lebendig machen  durch seinen Geist, der in euch wohnt . 

 
• Was ist in uns am wirken? Wenn wir kein Geld mehr h aben… 

 
Phil 4,19  Mein Gott aber befriedige alle eure Bedürfnisse  nach seinem Reichtum in Herr-

lichkeit , in Christus Jesus ! 
 

• Was ist in uns am wirken? Wenn unser Frieden ist we g… 
 
Joh 14,27  Frieden hinterlasse ich euch, meinen Frieden  gebe ich euch . Nicht wie die Welt 

gibt, gebe ich euch; euer Herz  errege sich nicht und verzage nicht ! 
 

• Was ist in uns am wirken? Wenn wir nicht wissen wie  es weiter geht…  
 
Ps 23,1-3 Der Herr ist mein Hirte. Nichts wird mir fehlen . Er weidet mich  auf saftigen Wie-

sen und führt mich  zu frischen Quellen. Er gibt mir  neue Kraft. Er leitet mich 
auf sicheren Wegen , weil er der gute Hirte ist. 

 
• Was ist in uns am wirken? Wenn wir gefangen sind…  

 
Kol 1,12-14  …dankbar dem Vater, der uns tüchtig gemacht hat zum Anteil am Erbe der Hei-

ligen im Licht, welcher uns errettet hat  aus der Gewalt der Finsternis  und ver-
setzt in das Reich des Sohnes seiner Liebe, in welchem wir die Erlösung haben  
durch sein Blut , die Vergebung der Sünden; 

 
 

• Was ist in uns am wirken?  
 
 
Kol 3,16  Lasst das Wort des Christus reichlich in euch wohnen… 
 


